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Agnus Dei a lámání chleba
Minulou hodinu jsme opustili obřady přijímání po embolismu a malé doxologii (neboť tvé je království…). Dnes tedy budeme pokračovat dalšími obřady, které předchází přijímání eucharistie, a to pozdravení pokoje, zpěv Agnus Dei a lámání chleba.
Pokud hledíme na obřady přijímání, pak můžeme říci, že jednotlivé obřady kladou důraz na dvě věci: na jednotu shromáždění a na pokoj, který je do tohoto společenství přinášen. U jednotlivých obřadů si toho budeme moci velmi zřetelně všimnout. 

Pozdravení pokoje
Pozdravení pokoje je snad jedním z nejdiskutovanějších gest, které v liturgii děláme. Někteří odkazují na Ježíšova slova v Horském kázání: „přinášíš-li tedy svůj dar na oltář a tam se rozpomeneš, že tvůj bratr má něco proti tobě, nech svůj dar před oltářem a jdi se nejprve smířit se svým bratrem; potom teprve přijď a přines svůj dar“ (Mt 5,23-24). V důsledku toho hovoří o tom, že toto gesto před přijímáním ruší a že by bylo vhodné jej přesunout před eucharistickou modlitbu, tedy mezi bohoslužbu slova a eucharistickou oběť.

Takový názor ale mnohem spíše ukazuje nepochopení gesta, které konáme. Není totiž možné hovořit o přesunutí gesta, ale když už, tak o tom, že jedno gesto nahradíme jiným gestem. Abychom to lépe pochopili, podívejme se do historického vývoje tohoto gesta v liturgii.

S tímto gestem se setkáváme v liturgickém slavení už od počátku. Při četbě různých děl si můžeme všimnout, že prvotní církev znala v různých oblastech dva rozdílné obřady, které si byly sice podobné, ale které byly vykonávány v jiné části eucharistického slavení a které měly jiný význam.

Jedna tradice vnímala toto gesto jako přípravu na přijímání. To je onen rozměr smíření, který odkazuje na Ježíšova slova z Horského kázání. V této tradici bylo gesto konáno před eucharistickou obětí. Druhá tradice vnímala toto gesto jako součást přijímání, tedy jako gesto jednoty, jež podtrhuje význam přijímání eucharistie – tvoříme jedno tělo.

V římské liturgii můžeme vidět, že papež toto gesto nekonal. Během toho, co si ostatní předávali znamení pokoje, papež lámal chléb, případně bylo toto gesto doprovázeno zpěvem Agnus Dei.
Liturgická reforma II. vatikánského koncilu se přiklonila k tradici vnímat pozdravení pokoje jako gesto společenství. Proto zařadila toto gesto do obřadů přijímání. Zároveň ale vyjádřila, že se jedná o gesto oddělené od lámání chleba a zpěvu Agnus Dei.

Můžeme říci, že obřad pozdravení pokoje začíná modlitbou, kterou pronáší kněz. Tato slova předchází embolismus, v němž je rozvinuta poslední prosba Otčenáše – ale zbav nás od zlého. Slova, která kněz pronáší nyní, už primárně nerozvíjejí modlitbu Otče náš, ale přesto se k ní určitým způsobem vztahují. Tato slova (Pane Ježíši Kriste, tys řekl…) je možné chápat nejen jako prosbu o odpuštění, ale také jakou určitou „apologií“. Člověk žádá o odpuštění hříchů dříve, než přijme svátost. Ono odpuštění hříchů není ale jen smíření, ale je také prosbou o to, aby z nás učinil společenství. Chceme, aby nám bylo odpuštěno, abychom mohli vytvářet společenství: „nehleď tedy na naše hříchy, ale na víru své církve a podle své vůle ji naplňuj pokojem a veď k jednotě…“
Poslední slova nám jasně ukazují, že hlavní důraz u pronášených slov není kladen na odpuštění (i když i o něm se zde mluví a přítomným je vyprošováno), ale na jeho cíl – jednota společenství, které pak může být naplněno pokojem. Pozdravení pokoje je vyjádřením této jednoty.
U pozdravení pokoje se zdůrazňuje, že každý má popřát pokoj jen lidem ve svém okolí, že nemá narušovat obřad „chozením“ po kostele. Ač se nám to může jevit jako nepochopitelné (proč nejít popřát pokoj také někomu jinému), při hlubším zamyšlení pochopíme, že je to naopak zcela logické.

V první řadě zdůrazněme, že se jedná o gesto symbolické. Tato symbolika nevyžaduje popřání pokoje mezi všemi, ale stačí jen u těch nejbližších – stačí učinit toto symbolické gesto.

Především pak je ale chůze po kostele nelogická z jiného úhlu pohledu. Člověk by měl sedět ve společenství ostatních bratří a sester a proto by mu mělo „vystačit“ popřát si pokoj s těmi, kteří ho obklopují. V kontextu tohoto gesta je nemyslitelné, aby někdo seděl sám, odloučený od ostatních, případně aby lidé seděli „rozstřeleni“ po kostele. Vstát a jít za někým jiným (za nejbližším věřícím, který je ode mě vzdálený čtyři lavice, či uličku) tedy odporuje tomuto gestu. Jakou jednotu to tímto gestem vyjadřujeme, když sedíme „rozstřeleni“ po kostele? Pak je toto gesto nesrozumitelné, nelogické, ba v jistém slova smyslu projevem naší lži.

Za pozornost také stojí, že malou doxologií (neboť tvé je království…) byla zakončena část, ve které se věřící, prostřednictvím kněze, obrací k Bohu Otci. Slova, která uvozují gesto pozdravení pokoje, jsou však zaměřena na Ježíše Krista – „Pane Ježíši Kriste, tys řekl svým apoštolům…“. Tím je naše pozornost zaměřena na Zmrtvýchvstalého Krista, který přichází tam, kde jsou učedníci shromážděni a přeje jim svůj pokoj. Pozdravení pokoje je tak sdílením Kristova velikonočního pokoje.
Co tento pokoj je? V našem jazyce chápeme pokoj jako synonymum slova mír, respektive jako antonymum slova válka. Pokoj je tak stavem neválky. Hebrejský termín „šalom“ ale představuje pozitivní rozměr a znamená úplnost. Je to každodenní spokojený život, stav souladu mezi člověkem a jeho okolím, tedy mezi člověkem a druhým, respektive celým stvořením, je to ale také stav souladu mezi člověkem a Bohem a mezi člověkem a sebou samým. Kristův velikonoční pokoj, který si vzájemně přejeme, je tedy bytostně spojen s onou jednotou, kterou vytváříme (máme vytvářet), respektive představuje harmonii našich vztahů.
Agnus Dei a lámání chleba
Po pozdravení pokoje následuje obřad lámání chleba. Tento obřad patří až do této části liturgie. Někteří kněží k tomuto gestu (lámání chleba) přistupují při proměňování snažíce se napodobovat Ježíšovo gesto – lámou chléb při slovech „lámal“. Argumentují tím, že chtějí doprovázet slova také gestem. Takovéto jednání ale odporuje významu lámání chleba, který je v liturgii. V ní totiž toto gesto získalo hlubší význam, než „jen“ pouhé rozlámání k tomu, aby bylo přijímáno. Navíc, pokud tito kněží chtějí doprovázet Ježíšova slova také gesty, pak by měli konat i to další – lámal, dával. Proč hned nedávají je ale logické – v tu chvíli by ještě nedávali eucharistii.
Pro pochopení tohoto gesta se znovu podívejme do historie.

Toto gesto se začalo užívat v Římě. Po rozmachu křesťanství se titulární biskupové nemohli pro slavení mše svaté ve svých kostelích účastnit eucharistické bohoslužby s papežem. Ten jim ale chtěl dát účast na eucharistické slavnosti skrze tak zvané fermentum, tedy část eucharistie, kterou „odkládal“ a následně posílal do jednotlivých kostelů ke svým biskupům. Ti pak tuto částečku vpouštěli do kalichu. Toto gesto tedy vyjadřovalo společenství a jednotu s papežem. Každá eucharistická slavnost tak zcela konkrétním gestem vyjadřovala jednotu společenství napříč městem, napříč jednotlivými kostely a časy bohoslužeb.

Časem toto gesto začal dělat i papež (aby se jeho liturgie neodlišovala). Zároveň je ale pochopitelné, že toto gesto se nekonalo v obcích mimo Řím. Ve chvíli, kdy se ale římská liturgie začala šířit a nabírat na svém primárním postavení, začalo být toto gesto uváděno i do zdejších liturgických slavností. Pochopitelně ale již bez papežského fermenta.

Tento obřad se nazývá Commixtio podle slov, která se při vpouštění částečky do kalicha pronáší. Tímto obřadem se chce rovněž vyjádřit jednota oběti – těla a krve. Z teologického hlediska se chce také tajemným způsobem odkázat na Kristovo vzkříšení. Krev, která je oddělená od těla, je vyjádřením smrti (odkaz na Kristovu kalvárskou oběť). Jejich spojení, skrze gesto vpuštění částečky těla do Kristovy krve, vyjadřuje Kristovo vítězství nad smrtí.
Při tomto úkonu kněz pronáší slova: „Svátost Kristova těla a jeho krve, ať nám slouží k věčnému životu“.

Lámání chleba a vpouštění částečky do kalicha je doprovázeno zpěvem Agnus Dei. Tento zpěv nemá jiný význam, než doprovodit tento obřad. Proto má kněz s lámáním chleba počkat až do začátku zpěvu (ten zase nemá začínat dřív, než skončí pozdravení pokoje). Proto se také tento zpěv zpívá tak dlouho, jak je třeba. My máme zažito, že se zpívá dvakrát „smiluj se nad námi“ a potřetí „daruj nám pokoj“. V případě, že se lámání chleba protáhne, se má ale ve zpěvu „smiluj se nad námi“ pokračovat tak dlouho, dokud probíhá lámání chleba.

Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Jaké jsou dvě tradice pozdravení pokoje? 
2. Jaký pokoj si přejeme? 
3. Co je to pokoj (hebrejsky „šalóm“)? 
4. Proč nemáme při pozdravení pokoje opouštět lavice? 
5. Jak vzniklo gesto vpouštění eucharistického chleba do kalicha? 
6. Co vyjadřovalo gesto vpouštění částečky do kalicha v prvních staletích? 
7. Co především vyjadřuje gesto vpouštění částečky do kalicha dnes? 
8. Jaký je význam zpěvu Agnus Dei?

Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Před eucharistickou bohoslužbou – gesto smíření x před přijímáním – gesto jednoty.
2. Pokoj, který dává Vzkříšený Kristus.
3. Harmonie, soulad vztahů. 
4. Protože se jedná o gesto symbolické, respektive odporuje samotnému gestu sedět od sebe tak daleko, že jdu za někým jiným.
5. Papež chtěl dát svým biskupům, kteří sloužili nedělní mši sv. ve svých titulárních kostelech, možnost mít účast na jeho liturgii.
6. Jednotu s papežem, jednotu společenství (napříč místem a časem).
7. Jednotu oběti (tělo a krev) a Kristovo vítězství nad smrtí.
8. Doprovodit lámání chleba.
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